
Nyhedsbrev nr. 8, Rio Mira, januar 2018  

 

Vi håber, alle er kommet godt ind i det nye år. Hugo og jeg har haft hænderne fulde i december, så 

nyhedsbrev nr. 8 udsendes først nu i 2018!  

Næste nyhedsbrev skriver vi i begyndelsen af marts, og du er meget velkommen til at sende dine 

input, rejseberetninger o.a. til os inden 5. marts 2018. 

Indhold i dette nummer:  

 Fællesmødet i november  

 Kurser på Quintaen uge 7 og 9 

 Shelter- liv  

 Rapport fra en ferie på Quintaen  

 Opgaver du kan løse  

 Bøger du kan læse  

Fællesmødet 11.nov.2017 

Som noget nyt foregik fællesmødet i Kulturstationen Vanløse – et godt lokale, hvor der var plads til 

alle. A-gruppen har konstitueret sig med Ole Kristensen som formand, Nils Christensen som 

sekretær og Jørgen Lycke- Petersen som kasserer. Kari Ruud har overdraget sit medlemskab til sin 

bror Anders Ruud Olsen pga. sygdom – vi ønskede Anders velkommen. Der var to spørgsmål, der 

gav anledning til megen debat. Det var diskussionen om renovering af Langhuset, hvor 

byggegruppen fremlagde en plan, der indbefattede, at det gamle blev revet ned, og der opføres en 

ny bygning, som består af to afdelinger; den gamle beboelsesdel mod syd med køkken/stue og to 

værelser får samme indretning som i dag, mens afdelingen mod nord (nuværende 

maskinhus/brændeskur) indrettes med køkken/multirum, to værelser og to separate bade og to 

separate toiletter. Fællesmødet bemyndigede byggegruppen til at gå videre med den fremlagte 

plan. Det andet punkt, der gav anledning til debat, handlede om, hvordan vi kan forebygge 

’overbelægning på Quintaen’. Der blev nedsat en arbejdsgruppe som mødes i januar 2018 med 

henblik på at komme med et forslag til næste fællesmøde den 14.april 2018.  

Vi vedhæfter referatet af fællesmødet 11.11.17 – vel vidende at godkendelse først sker 14.04.18           

Kurser på Quintaen 201 

Begge de planlagte kurser i foråret 2018 bliver til noget. Vandrerkurset holdes i uge 7 (kontakt 

person Rie nr. 190 på mail andersenrie@hotmail.com), og  Malekurset holdes uge 9 (kontakt 

Louise nr. 170 på mail louise.emken@gmail.com).  

 

Kommenterede [M1]:  

mailto:andersenrie@hotmail.com
mailto:louise.emken@gmail.com


Shelter-liv – rapport fra Michael (206) 

Uge 41, 2017 var usædvanlig varm for årstiden på farmen, over 30 grader om dagen og sjældent 

under 15 om natten. Vi var også rigtig mange på farmen, så for at få plads til alle, valgte min ven 

Niels, min datter Josefine og jeg at sove i det shelter, som Niels havde været med til at bygge 1½ år 

tidligere. Efter en del eksperimenteren lykkedes det at få to myggenet hængt op, et stort sort som 

kunne spænde over to madrasser og et rundt hvidt (model prinsesse-seng) til den sidste madras. 

Vi klarede en hel uge med besøg af kun to myg - én under hvert net, men det var tydeligt, at de 

sad i kø udenfor og ventede på at blive lukket ind. Vi kunne sagtens holde varmen: Josefine havde 

en madras fra en af solsengene, - den var lidt kold de første nætter, så vi lagde et par yoga-måtter 

ind under, så gik det fint. Niels og jeg havde rigeligt i de to ekstra madrasser fra køjesengene i 

Mesinha huset. Josefine brugte en ikke specielt varm sovepose, Niels og jeg klarede os med et 

dynebetræk med indlagt tyndt fleece-tæppe, og de koldeste nætter et ekstra flece-tæppe ovenpå. 

Jo, der var en del natur-lyde, specielt hen ad daggry, og det var rigtig hyggeligt. Jeg tror egentlig 

ikke det var meget anderledes, end de gange jeg har haft et værelse på quintaen. Vi sov fantastisk, 

hvilket blev bekræftet af alle øvrige gæsters bemærkninger om, at vi så bemærkelsesværdigt 

udhvilede ud i betragtning af vores sovested. 

Med tre sengepladser i shelteret var der ikke plads til bagage, og under mindre varme 

omstændigheder tror jeg slet ikke, det er en god ide at have bagagen i shelteret: Jeg vil forvente 

tøjet bliver klamt og fugtigt. Vi havde vores bagage opmagasineret under briksene i det store 

køkken i Casa Portuguese, - tæt på hvor vi alligevel tog bad. Og ellers holdt vi til i Porcos med 

køleskabsplads og fælles-spisning. Så på de punkter var vi en smule husvilde, men det var ok. 

Vi håber at andre føler sig inspirerede til at bruge shelteret, og hvis det bliver en succes er det en 

nem og billig måde at udvide kapaciteten på quintaen. Der kan nemt bygges et til på skråningen 

nordvest for Porcos terrassen enten med udsigt over Mesinha dalen eller med udsigt parallelt med 

sletten (så man har morgensolen i ryggen). Vi ser det som en fordel, hvis shelterne ligger husnært, 

- vi ville ikke have fundet det attraktivt, hvis vi skulle helt ud på spidsen af sletten i mørke for at 

finde vores senge. Vi synes også, det kunne være en fordel, hvis der blev tænkt skabsrum eller 

bagage-opmagasinering for shelterfolk ind i byggeplanerne for både Langhuset og garagen i Casa 

Portuguese. Tak til Louise, som overtog opredningen - vi skulle nemlig køre kl. seks om morgenen. 

  



Karin (151) rapporterer fra sit ophold på Quintaen 

Det har været et utrolig flot efterår på quintaen, temperaturen har været højere en gennemsnittet ofte på 

34-38 grader. Det var så tørt, at vi var lidt nervøse da det begyndte lyne og tordne. Det havde ikke regnet i 

over 2 måneder (ifølge Alzira), og vi havde billederne af de store skovbrænde på nethinden – gudskelov 

begyndte det at regne voldsom samme nat. 

Der var ingen netforbindelse, og telefonen virkede heller ikke, vi fik Helder til at ringe til Sapo og ca. 3 dage 

efter kom der en mand og reparerede ledningen. 

                                 

Kjeld måtte bede hyrden om at flytte fårene, de var kreative. (foto Claus Albrechtsen). 

To af cyklerne er blevet lappet og fået nye slanger- udført af Erlings venner. Der er luget omkring husene, 

og buske beskåret i Portugese gården. Der er pudset vinduer i Hovedhus, Portugese og Porcos. Der har 

været gravearbejde mellem hovedhus og septiktank, der er lagt nye rør, man må igen gerne smide 

toiletpapir i toilettet. Septiktanken nåede gudskelov at blive tømt lige før det store ryk-in i uge 42. 

Der har været mange mennesker, de fleste meget fleksible og sjove at være sammen med. Alle husene var 

fyldt, to telte var i brug og der var tre, der sov shelter i de 3 dage, hvor der var flest. Udendørsfolkene spiste 

med i Hovedhuset og Porcos. Vi har også spist sammen på Bon Dia og på den lille café O’Franel (lige ved 

quintaen, der hvor vi ofte har set fodboldt). De laver mad, hvis man bestiller om formiddagen ved til -11 

tiden, de skal have tid til at handle ind. Man kan også få maden som ”take away” til samme pris ca. 8 euro 

pr person. Hvis man er over 8 personer, kan de lave ”tamporil de peixe”. De laver det rigtig godt, og nogle 

af børnene var også tilfredse med pølser, flæsk og pomfrittes. De har lukket om søndagen.  

                                                                                     

                                                                     

Mange børn og børnebørn har været sammen, vi holdt børnefest i hovedhuset med lagsange, sodavand, 

brownies, is og stopdans. Efter mange dage sammen var afskeden vemodig.  

Der er pudset vinduer i Porcos, Portugesa og Hovedhuset og stor oprydning i Hovedhuset, hvor alt er blevet 

vasket af Anette (Rudys kone) Gunni (Gerhards Kone) og mig, det var et lækkert hus vi rejste fra. 

 



Opgaver du kan løse, modtaget fra Helle i Inventargruppen 

 

 

Bøger du kan læse  

Karin (151) har i øvrigt købt nogle bøger, som måske har almen interesse. Hvis der er nogen, der gerne vil 

anmelde dem eller fragte dem til Portugal så ring til Karin på 38712083 eller 20216055. Det bliver efter 

først til mølle princippet. ”Elefantens rejse” af Jose Saramago (199,96 kr.), ”Snu Seidenfaden” (239,96 kr.), 

”En fortælling om blindhed” af Jose Saramago (199,96 kr.) og ”En rejse gennem Portugals historie” af Svend 

Arne Jensen (183,96 kr.)  

Redaktionen afsluttet 5. januar 2018 med nytårshilsner fra Hugo (177) og Aase (168)                                             



                              

  

 

 

 


