Handbog
for nye medlemmer

i foreningen Rio-Mira
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Kaere medlem

Velkommen som medlem i foreningen Rio-Mira

Denne lille handbog er blevet til efter ide fra optagelsesgruppens
medlemmer.

Den er udarbejdet af gruppen i samarbejde med foreningens
medlemmer, som har bidraget med input.

Pa Quinta’en findes masser af erfaringer, “gammel viden”, uskrevne
regler og gode ideer, som er abenlyse for nogle og ukendte for nye og
nasten nye medlemmer. Handbogen er taenkt som en opslagsbog,
hvor der kan s@ges svar pa alle mulige og umulige spgrgsmal, skrevne
og uskrevne regler i forbindelse med opholdet pa Quinta’en.

Tanken er, at den Ipbende kan opdateres i forhold til spgrgsmal
vedrgrende ophold pa farmen. Men det er ikke ideen, at alt skal
beskrives.

At ga pa opdagelse er ogsa en del af oplevelsen.

For afrejsen hjemmefra

Skriv dit ophold ind i kalenderen pa hjemmesiden og betal efter
anvisningerne.

Medbring ved fgrste besgg: Dyner, puder, sengelinned og handklaeder.
Til geester er der et begraenset antal dyner, puder, handklaeder og
sengelinned til udlan. Ligesom der er adskillige par gummistgvler i
forskellige stgrrelser til [ans i garagen. Pa hovedhusets loft er der
opbevaringsplads. Medbring evt. opbevaringskufferter eller kgb
opbevaringskasser lokalt.



Hvordan kommer jeg dertil

Adresse i Portugal

Foreningen Rio Mira/Associagéo Rio Mira
Quinta do Bogalho

Foros da Cacapeira

Portas de Transval

P-7630-088 Odemira
PORTUGAL

GPS-koordinater pa Quinta’en
N: 37°35.694' - W: 8° 40.599

Rejsen
Fly fra Kebenhavn/Billund/Hamborg til Lissabon/Faro.

Lej bil fra Lissabon/Faro. Det er dyrt at leje bil i Odemira/Milfontes, sa
forslaget er at leje bilen i lufthavnen.

Der er busforbindelse fra Lissabon til Odemira. Derfra taxi til Quinta’en.

Rede Espressos: www.rede-expressos.pt indeholder kgreplaner etc.

Metroen i lufthavnen
| Lissabons lufthavn kan man tage metroen til centrum eller
busstationen. Metro-stop ved Zoologisk have.

Link til metro sporvogn, billetter etc.:
www.storbyinfo.dk/metro-sporvogn-lissabon/

Vejen fra Odemira
Kgr fra Odemira mod vest ad N 120 mod Villa Nova de Milfontes.
Fortseet i rundkgrslen i Portelas mod Villa Nova de Milfontes.

Supermarkedet LIDL ligger straks efter pa hgjre hand. Lige efter LIDL
lige overfor busstoppestedet drejes til hgjre ad en meget lille vej, som
pa Google Maps kaldes Rua da Morofanha. Fortseet ad den.



Ved fgrste kryds kgres lige ud. | naeste kryds drejes til venstre af Rua da
Horta Nova. Der fortsaettes lige ud ad denne vej, til man kommer til
farmens hvide mur med affaldscontainere og skiltet “Quinta do
Bogalho”.

Fortseet bare ligeud pa grusvejen til et hjemmelavet Fuld Stop skilt og
hold til hgjre. Parkeringspladsen ligger umiddelbart pa venstre hand.
Ankommet.

Ruten til “Quinta do Bogalho” (feriekollektiv) kan ogsa findes pa
Google Maps, der ogsa kan vise ruten som beskrevet.

Ved ankomst

Parkering
Under opholdet anvendes parkeringspladsen til parkering. Det er ok at
kgre til husene for af- og palaesning.

Hvor skal vi bo
Hvis der er andre pa Quinta’en, sa opsgg dem for at blive orienteret
om, hvor der er ledige veerelser.

Hvis | er de eneste, sa find ngglen til Kontoret under/i planten i
vinduet, og ngglerne til husene haenger pa vaeggen i Kontoret. Der er
frit valg.

Opbevaring

Pa loftet i Hovedhuset er der opbevaringsplads til alle medlemmer. Der
er to hylder pr. medlem. Fa evt. anvist ledig plads. Seet dit navn og nr.
pa dine hylder.

Trappen til loftet: En ganske fin og seerlig konstruktion. Det er en god
ide at fa vist, hvordan det fungerer ved fgrste besgg.

Kjeld viser pa denne video, hvordan trappen fungerer

LINK


https://youtu.be/CDantEs2HRk

Under opholdet
Fzelles ansvar: Du er pa ferie i dit eget hjem

Alle har et ansvar for at holde faellesrummene og omgivelserne
omkring husene ryddelige og rene.

Pa opslagstavlerne i husene hanger der er en liste over
arbejdsopgaver, som de enkelte medlemmer kan bidrage med under
opholdet.

Manualer

Der forefindes manualer for elektriske hvidevarer pa Kontoret. Se i
mappen med Inventar Brugsanvisninger. De opbevares pa en hylde pa
Kontoret.

Hvis noget gar i stykker eller ikke fungerer

Smating: Keb nyt, og ved stgrre udlaeg send bon til inventargruppen.
Ved st@rre ting orienteres vicevaert Luis og/eller den relevante
arbejdsgruppe.

Kokken

Opvaskemiddel, renggringsmidler, toiletpapir er i de enkelte huse og
kan suppleres pa Kontoret. Viskestykker, karklude hgrer til i de enkelte
huse.

Breendeovn
Se vejledning pa opslagstavlerne — braende findes i Langhuset.

Vand fra Kildedalen

Der kan hentes vand ved kilden i Kildedalen. Vandet kontrolleres én
gang arligt for drikbarhed. Nogle drikker vandet. Andre bruger vandet
til kaffe/kogevand m.v. Vandet i vandhanen kan drikkes, men smager
af klor.

Vand fra egen brgnd
Vi har ogsa egen brgnd. Dette vand bruges til vanding. Vandslangerne
er maerket med GR@N og haenger ved alle huse.



Indkab
Naermeste indkgbsmulighed er LIDL, som er beliggende i rundkgrslen i
Portas de Transval

| Odemira ligger supermarkedet Intermarché og adskillige sma
forretninger.

Netforbindelse
Der er wifi i Kontoret — fungerer for det meste.

Det er ogsa muligt at kgbe “sit eget” net/mobil router.

Geester er velkomne
Gaester tilmeldes og betaler, som det er beskrevet under husregler og
vedtaegter.

Varterne har ansvaret for deres gaesters ophold pa Quinta’en.

Cykler
Der findes tre zeldre cykler pa Quinta’en. Kraever lige et tjek ved
ankomsten. Til sma ture.

Fzellesskab og samvaer

Af og til er der nogen, der tager initiativ til feellesspisning, feelles
udflugt og restaurantbesgg. Det er hyggeligt — men det er ogsa ok at
takke nej til tilbuddet.

Man kan vaere pa Quinta’en og deltage i de arrangementer, der nu
opstar, i det omfang, man har lyst til. Det er ogsa helt legalt at ville
veere sig selv under opholdet.



Ansatte

Viceveert Luis
Luis kommer naesten dagligt pa Quinta’en. Han taler kun portugisisk.

Han tager sig af alt forefaldende, f.eks. skift af paerer el.lign. Sa vis
ham, hvor og hvad der er galt. Han sgrger for renggringsartikler og
toiletpapir. Luis bor lige i neerheden med sin kone, Alzia, som ofte er
med pa Quinta’en.

Oliverus

Oliverus taler portugisisk og lidt tysk. Han tager sig af de grgnne
omrader. Klipper greaes, haek, o.l. Feelder traeer og sgrger for, at vi har
braende til kolde aftener. Er ansat 8 timer om ugen. Han har desuden
otte far gdende pa Quinta’en, som han dagligt tilser.

Helder
Sen af Oliverus. Helder taler godt engelsk. Han hjzlper sin far ca. hver
anden lgrdag. Helder bor og har fast arbejde pa Algarve.

Ze
Ze taler engelsk og dansk. Han bestilles ofte til st@rre opgaver af
Byggegruppen. Selvlzert entreprengr.

For afrejse

Renggring

Hvis der ikke er andre i huset, ggres de anvendte faellesrum og
veerelser rene. Det vil sige renggring af keleskab, komfur og ovn. Tgrre
stgv af og feje/st@vsuge og vaske gulv. Toiletter og bad renggres,
ligesom gulvet vaskes.

Det er rigtig fint lige at give noget, der traenger til en keerlig hand en
ekstra omgang — f.eks. vinduer, brusekabinen, ovnen, hylder i kgkkenet
o.l. Sei gvrigt hjemmesidens afsnit om husorden.

Hvis der bor andre i huset, ggr det samme — efter aftale med de andre.



| gvrigt
Husk at aflevere nggle i Kontoret

Madvarer kan gives videre til dem, der bliver pa Quinta’en eller stil
dem i en pose/kasse og sp@rg Luis, om han gnsker at tage det med
hjem.

Lant sengelinned, dyner og handklaeder vaskes og leegges pa plads.
Hvis det ikke kan na at blive tgrt, aftal evt. med de tilbageblevne, at de
legger det sammen og pa plads.

Er der problemer med at fa tgrret tgj, findes der en stor udendgrs
tgrretumbler ved Intermarché i Odemira og S3o Teoténio.

Abent hele dggnet.

Tips til udflugter, sightseeing, strande, restauranter m.v.

Hyggelige steder i Odemira

Det er hyggeligt at ga en tur i den botaniske have, dejlig kaffe og
chokolade pa chokoladefabrikken og interessant at se det gamle
vadested over floden (under broen). | Odemira er der flere sma
restauranter og cafeer.

Spisesteder
Der er en nepalesisk restaurant i neerheden af Quinta’en. En billig
restaurant med god mad til prisen. Mulighed for Take Away.

Sperg de erfarne pa Quinta’en om tips til gode spisesteder i omegnen.

Strande
Der er adskillige gode strande i ca. 20-30 minutters kgreafstand. Alle
har deres egen skgnhed. Spgrg, hvis du har brug for tips og vejledning.

Markeder
| Hovedhuset hanger en liste over markeder i neermeste omegn.

Udflugter
Der er masser af udflugtsmal. Ga pa opdagelse og spgrg gerne.



Hjemme igen
Efter et dejligt ophold har du sikkert faet en ide om, hvilken
arbejdsgruppe du kunne teenke dig at melde dig ind i.

SE MULIGHEDERNE pa hjemmesiden https://rio-mira.dk/

Bom estadia




